
Genetičko savetovalište 
za nasledni kancer

SKRINING ZA 
NASLEDNI KARCINOM 
DEBELOG CREVA

KADA, KAKO I KO?

Institut za onkologiju i radiologiju Srbije

GENETIČKO TESTIRANJE

PUT KROZ SAVETOVALIŠTE
UPUT OD IZABRANOG LEKARA

PRE-TEST INTERVJU

Analiza porodičnog stabla, 
utvrđivanje obrasca nasleđivanja i 

procena rizika za prisustvo nasledne 
predispozicije

ANALIZA

genetičko savetovalište 
za nasledni kancer

telefon za informacije i zakazivanje: 
011/2067-284

mail: 
geneticko.savetovanje.iors@ncrc.ac.rs

popunjavanje upitnika
primarna evaluacija

procena potrebe testiranja na 
osnovu važećih kriterijuma

Stručna interpretacija rezultata, 
diskusija o daljim preporukama za 

ispitanika i članove porodice

POST-TEST SAVETOVANJE

NIJE TEST ZA OPŠTU POPULACIJU

Analiza prisustva mutacija 
u genima ključnim za 

određeni 
nasledni kancerski sindrom

obavezno potpisivanje 
informisanog pristanka
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Zbrinjavanje ispitanika i porodice 
u saradnji sa:

Klinikom za onkološku hirurgiju,
Klinikom za internističku onkologiju

IORSa

kada se posumnja na nasledni 
karcinom u porodici
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RAK DEBELOG CREVA
STANJE U SRBIJI

60% 40%

Pojava krvi u stolici

Promene u ponašanju 
creva - dijareja, zatvor

SIMPTOMI BOLESTI

Bol u stomaku

Gubitak u težini

Slabost, umor

ZA SVE SIMPTOME KOJI 

TRAJU DUŽE OD NEKOLIKO 

DANA POTREBNO JE OBRATITI 

SE LEKARU

REDOVAN SKRINING NASLEDNA OSNOVA
• Kolonoskopija oko 45. godine

• Pregled stolice na   

prisustvo krvi

• Analize krvi

• Procena rizika za obolevanje

30% - familijarni karcinomi debelog 
creva - više slučajeva u porodici

4% - 6% - nasledni karcinom 
debelog creva - prisustvo 
sindroma u porodici

LINČOV SINDROM

FAMILIJARNA ADENOMATOZNA 
POLIPOZA - FAP

MUTYH ASOCIRANA POLIPOZA

DRUGA POLIPOZNA 
NASLEDNA STANJA

NASLEDNI SINDROMIFAKTORI RIZIKA

Nasledni sindrom
podrazumeva prisustvo genske 

mutacije u određenom genu koja se 
nasleđuje i doprinosi povišenom 

životnom riziku za obolevanje

Gojaznost

Slaba fizička aktivnost

Ishrana bogata mastima i 
industrijski obrađenom hranom; 
Ishrana sa nedovoljno vlakana

Konzumiranje alkohola

Korišćenje duvanskih proizvoda

Inflamatorne bolesti creva
 Kronova bolest
 Ulcerozni kolitis

ZDRAVIM NAČINOM ŽIVOTA I DOBRIM 
ŽIVOTNIM NAVIKAMA 

MOŽEMO DA UTIČEMO 
NA SMANJENJE ŽIVOTNOG RIZIKA ZA 

NASTANAK RAKA DEBELOG CREVA
Vecteezy.com


